
L’obiettivo del progetto MASSIMO è contribuire alla riduzione della mortalità e al miglioramento
dell’alimentazione degli abitanti di Adenio,  una zona estremamente povera ubicata nel settimo distretto
della capitale del Ciad.
Il nostro impegno si focalizza su due punti:

La prevenzione della malnutrizione e il miglioramento dell’alimentazione dei bambini di età inferiore
ai 5 anni, delle donne incinte e delle donne nel periodo di allattamento 
Potenziamento delle attività di prevenzione, di cura e di screening (test) della malnutrizione, tramite
un approccio integrato con istruzione sulle norme di sicurezza alimentare 

Grazie al vostro prezioso sostegno finanziario, il progetto ha contribuito a:
 Distribuzione di integratori alimentari per bambini in sottopeso e con problematiche di crescita1.
 Controllo settimanale dei progressi dei bambini2.
 Invio dei casi più gravi all’ospedale di “Medici senza Frontiere”3.
 Pagamento dell’affitto del locale in dotazione al progetto4.
Numero di bambini assistiti nel 2023: una media di 130-150 bambini sono controllati e assistiti ogni 15
giorni
Numero di bambini inviati in ospedale: in media 15 al mese

Nonostante le sfide persistenti, la comunità locale sta affrontando la situazione con determinazione.          
Il personale sanitario volontario svolge controlli settimanali sullo stato di salute dei bambini, mentre i
locali contribuiscono a donare piccoli sussidi alimentari alle famiglie beneficiarie.
Un accorato ringraziamento da parte della comunità ciadiana va anche al nostro caro Massimo
Quattrocchi, che pur essendo affetto da grave distrofia muscolare, è testimonial e ispiratore del progetto
Massimo.

Alcune mamme in attesa del loro turno per
ricevere gli integratori e le razioni alimentari

Lo strumento utilizzato per 
la misurazione dei bimbi

Il team di volontari del 
Centro Massimo
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